
Qigong Schule Blühender Zweig

Weiterbildung:

Qi Gong Methoden für Menschen mit Tumorerkrankungen
Seminar: 29.10. - 01.11.2011

Samstag: 09:00 – 12:00 Uhr: Einführung Qigong; Theorie und Praxis und unterstützende 
Maßnahmen

14:30 – 18:00 Uhr: Entstehung und Ursachen von Tumorerkrankungen, thera-
peutische Ansätze aus West und Ost

Sonntag: 09:00 – 12:00 Uhr: Qigong; Reinigungsübung; Energieaufnahme; Naturgesetze

14:30 – 18:00 Uhr: Qigong; Arbeit mit Affirmationen 

Montag:  09:00 – 12:00 Uhr: Qigong; Guolin Qigong

14:30 – 18:00 Uhr: Qigong;  Umgang mit Schmerzen, Klopftechnik

Dienstag: 09:00 – 12:00 Uhr: Qigong

Seminargebühr: 291,00 €  zu zahlen bis 10 Tage vor Seminarbeginn auf das 
Konto-Nr. 240 989 007 bei der Raiffeisenbank Donau-Iller
(BLZ 600 692 51)

Seminarort:

Qigong Schule "Blühender Zweig"
Hauptstr. 35 oder Franz-Mang-Str.7 (wird rechtzeitig bekanntgegeben)
89257 Illertissen
Tel.: 07347-958437

Mindestteilnehmerzahl: 8 Maximal: 16

Das Seminar richtet sich an Menschen, die mit Tumorpatienten arbeiten, oder die jemanden  mit ei-
ner Tumorerkrankung begleiten, beraten oder unterstützen wollen. Im Seminar wird über die Ursa-
chen, Entstehung, therapeutischen Möglichkeiten und Heilung von Tumorerkrankungen informiert. 
Aus  den  verschiedenen  Bereichen,  Ernährung,  Visualisation,  Gesprächsführung,  Umgang  mit 
Schmerz, Anleiten einer Unterstützungsperson usw. berichtet die Referentin, was sie durch eigene 
Erfahrungen als wirkungsvoll und zielführend erfahren hat. Neben dem Verstehen von Zusammen-
hängen spielt die praktische Erfahrung der speziellen Qi Gong Übungen eine große Rolle. Das Guolin 
Qigong, ist eine Form der Gehmeditation, entwickelt von Frau Guolin. Sie hat sich, nachdem sie von 
westlich und östlich geschulten Medizinern aufgegeben war, an die alten Daoistischen Übungen ihres 
Großvaters erinnert. Sie hat diese Übung für sich umgestaltet und zur Gesundheit gefunden. Bis zu 
ihrem 84. Lebensjahr war sie dann als Künstlerin tätig und hat ihre Methode an viele Menschen er-
folgreich weitergegeben. Reinigungsübungen und Übungen der Energieaufnahme sind wichtige Be-
gleiter. Punktmassagen können erfolgreich zur Schmerzbehandlung eingesetzt werden.

Referentin: Beate Hüfner; Physiotherapeutin, Heilpraktikerin, Qigong Lehrerin. 12 Jahre Erfahrung 
mit eigener Tumorerkrankung und der Beratung und Betreuung von Patienten.

Info: Beate Hüfner,  07347-958437, www.bluehenderzweig.de qi(at)bluehenderZweig.de

http://www.bluehenderzweig.de/

